
Affective Sciences
SWISS NATIONAL CENTER OF COMPETENCE IN RESEARCH

Polo di Ricerca Nazionale
per le Scienze Affettive
Le emozioni nel comportamento individuale
e nei processi sociali (PRN Scienze Affettive)

Gioia Tristezza Passione Sorpresa Disgusto Amore Rabbia Paura

Al funerale della principessa Diana, la regina Elisabetta II
saluta le persone che sono in coda per firmare il libro
di condoglianze.

È possibile leggere nel volto come in un libro? A cosa
servono le emozioni? In che modo vengono generate?

Queste sono alcune delle domande alle quali
i ricercatori del PRN Scienze Affettive cercano di dare
una risposta.

Psicologia Filosofia Neuroscienze
Diritto Scienze sociali Storia Scienze mediche
Lettere Economia

Il PRN Scienze Affettive è il primo centro di ricerca
nazionale dedicato allo studio interdisciplinare
delle emozioni e dei loro effetti sul comportamento
umano e sulla società.

Finanziato dal Governo federale svizzero
e amministrato dal Fondo Nazionale Svizzero
per la ricerca scientifica. Ha sede presso
l’Università di Ginevra.

Cosa prova esattamente
in questo momento?

PRN Scienze Affettive
CISA – Università di Ginevra
Rue des Battoirs 7
CH-1205 Ginevra / Svizzera
Tél. +41 (0)22 379 98 00
Fax +41 (0)22 379 98 44
info@cisa.unige.ch
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Il PRN Scienze Affettive in breve

� Il primo centro di ricerca al mondo dedicato allo
studio interdisciplinare delle emozioni e dei loro
effetti sul comportamento e sulla società

� Un approccio multidisciplinare che include psico-
logi, neuroscienziati, ricercatori medici, filosofi,
ricercatori in scienze sociali, studiosi di letteratura,
economisti, giuristi e ricercatori informatici

� Più di 100 ricercatori delle diverse discipline,
a tutti i livelli di carriera, delle Università di Berna,
Friburgo, Ginevra, Neuchatel e Zurigo

� Un ambizioso programma di corsi di dottorato
e post-dottorato per formare una nuova genera-
zione di ricercatori, fornendo un sostegno attivo
per le donne che vogliono intraprendere una
carriera nella ricerca

� Collaborazioni con organizzazioni del settore
pubblico e privato, che includono ricerca applicata
sul ruolo delle emozioni nelle politiche sociali,
nella salute, nella strategia di presa di decisione,
nella gestione delle risorse umane e nel comporta-
mento di consumo

Utilizzo di un ampio spettro
dei piu’ avanzati metodi e paradigmi
di ricerca

� Analisi teorica e comparativa
(tra culture e periodi storici)

� Analisi comportamentali
(tempo, tipo e modalità di decisione e azione;
misurazione del comportamento in ambienti
naturali)

� Analisi della communicazione verbale
(orale o scritta) e non verbale (espressioni facciali,
vocali e gesti)

� Misure fisiologiche
(ritmo cardiaco, respirazione, sudorazione,
temperatura corporea)

� Misure della attività cerebrale
(Risonanza Magnetica ed ElettroEncefaloGramma)

Le emozioni svolgono un ruolo
importante in molti ambiti della
nostra vita

� Nell’ambito della salute, sono coinvolte nel
senso di benessere ma anche nella depressione
o in forme d’ansia.

� A scuola, se gestite in maniera scorretta,
possono dar luogo a episodi di violenza, di
aggressività e di conflitto tra insegnanti e allievi.

� Nei tribunali, per i giudici e la giuria è difficile
non essere influenzati dalla sofferenza delle
vittime del crimine.

� In politica, i partiti sfruttano le emozioni
durante le campagne elettorali. Le emozioni
possono anche essere decisive nelle negozia-
zioni internazionali.

� Nell’arte, le emozioni rappresentano da un lato
una fonte di creatività e dall’altro uno dei piu’
importanti effetti prodotti dalla pittura, dalla
musica, dalla letteratura e da altre forme di
espressione artistica.

� In economia, le emozioni influenzano la nostra
presa di decisione e la gestione del rischio.

� Nello sport, le emozioni possono migliorare
le prestazioni degli atleti – o al contrario
paralizzarli.
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Un programma di ricerca
ambizioso che comprende
tre temi principali

� Cosa provoca le nostre emozioni?
� Come controlliamo le nostre emozioni?
� In che modo le emozioni influenzano le nostre

relazioni interpersonali e le interazioni sociali?


